
29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. Jaune = produits naturels. Bleu = choix santé.

CODE
PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE

PRODUITS SAISONNIERS
NOUVEAUTÉS
PRODUITS ALIMENTAIRES

236 ABRICOTS SÉCHÉS        19,36  $      1,94  $      25,17  $      2,52  $ TURQUIE TOOTSI
921 AIL DU MOULIN        20,00  $      2,00  $      26,00  $      2,60  $ CHICOUTIMI
419 AIL EN POUDRE        18,31  $      1,83  $      23,80  $      2,38  $ N/D N-ORLÉANS
22 AMANDES AU CHOCOLAT NOIR VANILLE        22,00  $      2,20  $      28,60  $      2,86  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

624 AMANDES AU CHOCOLAT POUDRE DE 
CACAO 70 %

       23,25  $      2,33  $      30,23  $      3,02  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

470 AMANDES AU SOYA        15,94  $      1,59  $      20,72  $      2,07  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

575 AMANDES FUMÉES        16,94  $      1,69  $      22,02  $      2,20  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

17 AMANDES NATURELLES        12,86  $      1,29  $      16,72  $      1,67  $ ÉTATS-UNIS TOOTSI
427 AMANDES TRANCHÉES        20,92  $      2,09  $      27,20  $      2,72  $ É.-U. TREEHOUSE
950 ANANAS CONGELÉ           6,25  $      0,63  $        8,13  $      0,81  $ ALASKO
532 ANETH EN GRAINES        20,86  $      2,09  $      27,12  $      2,71  $ N/D N-ORLÉANS
529 ANIS EN GRAINES        27,70  $      2,77  $      36,01  $      3,60  $ N/D N-ORLÉANS
840 ANIS ÉTOILÉ                             125,71  $    12,57  $    163,42  $    16,34  $ N/D BERTHELET
567 ARACHIDES BLANCHES RÔTIES  SALÉES           6,74  $      0,67  $        8,76  $      0,88  $ 

568 ARACHIDES BLANCHES RÔTIES NON 
SALÉES

          6,30  $      0,63  $        8,19  $      0,82  $ N/D TOOTSI

990 ARGOUSIER CONGELÉS        36,63  $      3,66  $      47,62  $      4,76  $ ALBANEL (RÉGIONAL) DÉLICES DU LAC-
ST-JEAN

Pastilles
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
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SOLIDAIR
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463 ASSAISONNEMENT À FRITES BBQ        21,67  $      2,17  $      28,17  $      2,82  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

434 ASSAISONNEMENT À RIZ        19,45  $      1,95  $      25,29  $      2,53  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

266 ASSAISONNEMENT À SALADE VERTE R-63        15,35  $      1,54  $      19,96  $      2,00  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

433 ASSAISONNEMENT À SPAGHETTI        11,99  $      1,20  $      15,59  $      1,56  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

464 ASSAISONNEMENT BBQ           9,66  $      0,97  $      12,56  $      1,26  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

162 ASSAISONNEMENT BIFTECK DE 
MONTRÉAL

       23,08  $      2,31  $      30,00  $      3,00  $ CLUB HOUSE

1012 ASSAISONNMENT CRETON        25,53  $      2,55  $      33,19  $      3,32  $ TERREBONNE 
(QUEBEC)

EL MA MIA

163 ASSAISONNEMENT ITALIANO        34,73  $      3,47  $      45,15  $      4,51  $ CLUB HOUSE
436 ASSAISSONEMENT ITALIEN        34,81  $      3,48  $      45,25  $      4,53  $ 
222 AVELINES (NOISETTES) ÉCALÉES CRUES        16,19  $      1,62  $      21,05  $      2,10  $ N/D

446 BANANES SÉCHÉES TRANCHÉES           9,03  $      0,90  $      11,74  $      1,17  $ PHILIPPINES TOOTSI
302 BASE DE BOUILLON DE BOEUF 

(CONCENTRÉ LIQUIDE)
          9,04  $      0,90  $      11,75  $      1,18  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
N-ORLÉANS
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306 BASE DE BOUILLON DE LÉGUMES 
(CONCENTRÉ LIQUIDE)

          5,68  $      0,57  $        7,38  $      0,74  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

999 BASE DE BOUILLON DE POULET 
(CONCENTRÉ LIQUIDE)

          7,78  $      0,78  $      10,11  $      1,01  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

432 BASE DE BOUILLON À FONDUE CHINOISE        21,83  $      2,18  $      28,38  $      2,84  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

765 BASE DE SAUCE À PIZZA EN POUDRE        10,80  $      1,08  $      14,04  $      1,40  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

NOUVELLE-
ORLÉANS

1009 BASE DE SAUCE À POUTINE        10,86  $      1,09  $      14,12  $      1,41  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

479 BASE DE SAUCE À ROSBIF        11,66  $      1,17  $      15,16  $      1,52  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

556 BASE DE SAUCE AU POIVRE           9,65  $      0,97  $      12,55  $      1,25  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

439 BASE DE SAUCE AU POIVRE VERT        17,95  $      1,80  $      23,34  $      2,33  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

557 BASE DE SAUCE AUX 3 POIVRES        16,73  $      1,67  $      21,75  $      2,17  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
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425 BASE DE SAUCE BBQ        13,72  $      1,37  $      17,84  $      1,78  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

694 BASE DE SAUCE BÉCHAMEL        13,50  $      1,35  $ 17,55      1,76  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

480 BASE DE SAUCE BRUNE        15,93  $      1,59  $      20,71  $      2,07  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

481 BASE DE SAUCE DEMI-GLACE        13,48  $      1,35  $      17,52  $      1,75  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

490 BASE DE SAUCE BÉARNAISE        21,89  $      2,19  $      28,46  $      2,85  $ BERTHELET
478 BASE DE SAUCE HOT CHICKEN        15,42  $      1,54  $      20,05  $      2,00  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

863 BASE DE SOUPE À L'OIGNON        20,71  $      2,07  $      26,92  $      2,69  $ BERTHELET
168 BASE DE SOUPE AU BŒUF           9,30  $      0,93  $      12,09  $      1,21  $ MENU
102 BASE DE SOUPE AU POULET           5,84  $      0,58  $        7,59  $      0,76  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

969 BASE DE SOUPE AU POULET           4,71  $      0,47  $        6,12  $      0,61  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

455 BASE DE SOUPE AUX LÉGUMES        11,19  $      1,12  $      14,55  $      1,45  $ MONTRÉAL BERTHELET
851 BASE DE SOUPE AUX LÉGUMES        10,34  $      1,03  $      13,44  $      1,34  $ MONTRÉAL ROSE HILL
967 BASILIC EN FLOCON        18,38  $      1,84  $      23,89  $      2,39  $ N/D
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399 BASILIC RÂPÉ        28,63  $      2,86  $      37,22  $      3,72  $ N/D N-ORLÉANS
634 BÂTONNETS DE SOYA GARDEN HERB        17,61  $      1,76  $      22,89  $      2,29  $ N/D TOOTSI
545 BÂTONNETS DE SOYA LIME ET CHILI        18,83  $      1,88  $      24,48  $      2,45  $ N/D TOOTSI
582 BÂTONNETS DE SOYA MIEL ET 

MOUTARDE
       17,64  $      1,76  $      22,93  $      2,29  $ N/D TOOTSI

617 BÂTONNETS DE SOYA SALSA        16,11  $      1,61  $      20,94  $      2,09  $ N/D TOOTSI
546 BÂTONS DE SÉSAME SALÉS        10,36  $      1,04  $      13,47  $      1,35  $ É.-U. TH FOODS INC
548 BEURRE D'AMANDES CRÉMEUX        19,43  $      1,94  $      25,26  $      2,53  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

549 BEURRE D'ARACHIDES CRÉMEUX        10,86  $      1,09  $      14,12  $      1,41  $ PRÉPARÉ AU BRÉSIL TOOTSI
711 BEURRE D'ARACHIDES CROQUANT        10,86  $      1,09  $      14,12  $      1,41  $ PRÉPARÉ AU BRÉSIL TOOTSI
583 BEURRE DE CAJOUS CRÉMEUX        15,83  $      1,58  $      20,58  $      2,06  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

871 BEURRE DE GRAINES DE SÉSAME (TAHINI)        12,78  $      1,28  $      16,61  $      1,66  $ TOOTSI

423 BICARBONATE DE SODIUM           3,29  $      0,33  $        4,28  $      0,43  $ N/D ORIGINAL
423 BICARBONATE DE SODIUM           3,70  $      0,37  $        4,81  $      0,48  $ N/D Arm&Hammer
538 BLEUETS CONGELÉS           7,70  $      0,77  $      10,01  $      1,00  $ ALBANEL (RÉGIONAL) DÉLICES DU LAC-

ST-JEAN
284 BLEUETS SAUVAGES DÉSHYDRATÉS        39,49  $      3,95  $      51,34  $      5,13  $ DOLBEAU-

MISTASSINI 
(RÉGIONAL)

DÉLICES DU LAC-
ST-JEAN

981 BONBONS AU GINGEMBRE        25,83  $      2,58  $      33,58  $      3,36  $ INDONÉSIE GINGER PEOPLE

353 BONBONS ASSORTIS        14,11  $      1,41  $      18,34  $      1,83  $ QC LES BONBONS 
RICHARD

700 BONBONS ASSORTIS NATURELS VÉGANES        19,88  $      1,99  $      25,84  $      2,58  $ PAYS-BAS TOOTSI
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
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 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

786 BONBONS CARAMEL BUTTERSCOTH        17,06  $      1,71  $      22,18  $      2,22  $ TOOTSI
18 BONBONS DUR À LA MENTHE           6,80  $      0,68  $        8,84  $      0,88  $ TOOTSI
848 MINI PAPILLON EN GELÉ           9,92  $      0,99  $      12,90  $      1,29  $ TOOTSI
584 BONBONS FEUILLE D'ÉRABLE        25,63  $      2,56  $      33,32  $      3,33  $ QC LES BONBONS 

RICHARD
585 BONBONS GELÉE AUX CERISES           8,40  $      0,84  $      10,92  $      1,09  $ 
178 BONBONS FRAISES A LA GUIMAUVE        10,56  $      1,06  $      13,73  $      1,37  $ TOOTSI
354 BONBONS MIEL PUR        14,09  $      1,41  $      18,32  $      1,83  $ QC LES BONBONS 

RICHARD
469 BONBONS ORIGINAL        11,97  $      1,20  $      15,56  $      1,56  $ QC LES BONBONS 

RICHARD
134 CACAO 22 À 24%        18,01  $      1,80  $      23,41  $      2,34  $ N/D N/D
104 CACAO 22 À 24%        24,18  $      2,42  $      31,43  $      3,14  $ N/D N/D
99 CAFÉ COLOMBIEN DÉCAFÉINÉ        24,56  $      2,46  $      31,93  $      3,19  $ COLOMBIE PRIMEUR
241 CAFÉ COLOMBIEN ÉQUITABLE 

NOIR/VELOUTE
       25,95  $      2,60  $      33,74  $      3,37  $ COLOMBIE PAUSEMATIC

225 CAFÉ MÉLANGE MAISON        20,50  $      2,05  $      26,65  $      2,67  $ N/D CAFÉ BROSSARD

262 CAFÉ COLOMBIEN PREMIUM        24,70  $      2,47  $      32,11  $      3,21  $ PAUSEMARIC 
187 CAFÉ BARISTA PÉROU BIO        24,00  $      2,40  $      31,20  $      3,12  $ PAUSEMATIC
299 CAFÉ NOVELLO        22,22  $      2,22  $      28,89  $      2,89  $ PAUSEMATIC
209 CAFÉ MOKA CREME        22,80  $      2,28  $      29,64  $      2,96  $ 
122 CAFÉ ROMANA        20,49  $      2,05  $      26,64  $      2,66  $ N/D CAFÉ BROSSARD

292 CAFÉ ÉQUITABLE ÉTIOPIEN        23,49  $      2,35  $      30,54  $      3,05  $ N/D CAFÉ BROSSARD

899 Café Bio Équitable Novello        26,63  $      2,66  $      34,62  $      3,46  $ 
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100G

SOLIDAIR
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504 CAMERISES CONGELÉES           9,00  $      0,90  $      11,70  $      1,17  $ LABRECQUE 
(RÉGIONAL)

CAMERISES DU 
LAC

571 CANNEBERGES ENROBÉES DE YOGOURT        15,83  $      1,58  $      20,58  $      2,06  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

202 CANNEBERGES SÉCHÉES           7,77  $      0,78  $      10,10  $      1,01  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

644 CANNELLE EN BÂTONS        32,86  $      3,29  $      42,72  $      4,27  $ N/D N-ORLÉANS
410 CANNELLE MOULUE        24,44  $      2,44  $      31,77  $      3,18  $ N/D N-ORLÉANS
638 CARI EN POUDRE        16,48  $      1,65  $      21,42  $      2,14  $ N/D N-ORLÉANS
289 CASSONADE DORÉE           1,85  $      0,19  $        2,41  $      0,24  $ N/D LANTIC
607 CÉRÉALES AMANDES ET CHOCOLAT           8,88  $      0,89  $      11,54  $      1,15  $ N/D
606 CÉRÉALES AUX FRUITS SAUVAGES           8,88  $      0,89  $      11,54  $      1,15  $ N/D
509 CÉRÉALES CANNEBERGES  CAJOU           9,13  $      0,91  $      11,87  $      1,19  $ N/D
83 CÉRÉALES CHEERIOS MIEL ET NOIX        16,99  $      1,70  $      22,09  $      2,21  $ N/D GENERAL MILLS

429 CÉRÉALES CHEERIOS MULTIGRAIN        13,24  $      1,32  $      17,21  $      1,72  $ N/D GENERAL MILLS

84 CÉRÉALES CORN FLAKES        15,45  $      1,55  $      20,09  $      2,01  $ N/D KELLOGG'S
608 CÉRÉALES CROQUANTES À L'ÉRABLE           9,46  $      0,95  $      12,30  $      1,23  $ N/D
205 CÉRÉALES DU MATIN SANS GRAS           7,51  $      0,75  $        9,76  $      0,98  $ N/D
199 CÉRÉALES FRUITS ET NOIX GRANOLA DE 

LUXE
          7,51  $      0,75  $        9,76  $      0,98  $ N/D STEFANO'S

112 CÉRÉALES MINI WHEATS        12,24  $      1,22  $      15,91  $      1,59  $ N/D KELLOGG'S
544 CÉRÉALES RICE KRISPIES        14,99  $      1,50  $      19,49  $      1,95  $ N/D KELLOGG'S
917 CÉRÉALES SPÉCIAL K        14,34  $      1,43  $      18,64  $      1,86  $ N/D KELLOGG'S
738 CERISES EN GELÉE SURES VÉGANES        25,65  $      2,57  $      33,35  $      3,33  $ PAYS-BAS TOOTSI
447 CERISES SÉCHÉES        22,65  $      2,27  $      29,45  $      2,94  $ É.-U. TOOTSI
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 PRIX KG
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708 CHAPELURE À PAIN           4,50  $      0,45  $        5,85  $      0,59  $ N/D MENU
494 CHAPELURE DE BISCUIT GRAHAM           8,19  $      0,82  $      10,65  $      1,06  $ N/D CHRISTIE
616 CHAPELURE DE BISCUIT OREO           7,35  $      0,74  $        9,56  $      0,96  $ N/D CHRISTIE
744 CHAPELURE PANKO           3,85  $      0,39  $        5,01  $      0,50  $ N/D KIKKOMAN
576 CHOCOLAT CHAUD NOIR EN POUDRE        23,41  $      2,34  $      30,43  $      3,04  $ PRÉPARÉ AU CANADA CAMINO

882 CHOCOLAT CHAUD Carnation        11,05  $      1,11  $      14,37  $      1,44  $ PRÉPARÉ AU CANADA Nestlé

974 CIBOULETTE EN TUBES        39,26  $      3,93  $      51,04  $      5,10  $ N/D N-ORLÉANS
438 CINQ ÉPICES CHINOISES        97,42  $      9,74  $    126,65  $    12,66  $ N/D BERTHELET
730 CLOU DE GIROFLE ENTIER        97,42  $      9,74  $    126,65  $    12,66  $ N/D N-ORLÉANS
580 CLOU DE GIROFLE MOULU        36,89  $      3,69  $      47,96  $      4,80  $ N/D N-ORLÉANS
542 CONFIT D'OIGNON BIÈRE NOIRE ET 

CANNEBERGES (AUSSI OFFERT EN POT)
       18,63  $      1,86  $      24,22  $      2,42  $ ST-FÉLICIEN  

(RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

845 CORIANDRE EN GRAINES        24,09  $      2,41  $      31,32  $      3,13  $ N/D N-ORLÉANS
883 CORIANDRE MOULUE        32,62  $      3,26  $      42,41  $      4,24  $ N/D
794 COUSCOUS BLÉ ENTIER           5,62  $      0,56  $        7,31  $      0,73  $ AGROFUSION
536 COUSCOUS GRILLÉ PERLÉ           4,35  $      0,44  $        5,66  $      0,57  $ N/D N/D
445 COUSCOUS GRILLÉ TRI-COULEURS           4,37  $      0,44  $        5,68  $      0,57  $ N/D N/D
522 COUSCOUS MOYEN           4,65  $      0,47  $        6,05  $      0,60  $ TUNISIE MENU
850 CROUTONS À L'ITALIENNE           5,60  $      0,56  $        7,28  $      0,73  $ CANADA BRISSOL
636 CROUTONS À SALADE CÉSAR           8,74  $      0,87  $      11,36  $      1,14  $ CANADA BRISSOL
212 CROÛTONS RÉGULIERS           5,35  $      0,54  $        6,96  $      0,70  $ CANADA DARE
413 CUMIN EN GRAINES        22,18  $      2,22  $      28,83  $      2,88  $ N/D N-ORLÉANS
422 CUMIN MOULU        25,95  $      2,60  $      33,74  $      3,37  $ N/D N-ORLÉANS
456 CURCUMA EN POUDRE        18,73  $      1,87  $      24,35  $      2,43  $ N/D N-ORLÉANS
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29 DATTES DÉNOYAUTÉES           3,38  $      0,34  $        4,39  $      0,44  $ N/D COLABOR
562 ÉPICES À FROTTER BORÉALES        80,00  $      8,00  $    104,00  $    10,40  $ CHICOUTIMI (LOCAL) CAFÉ 

PRESBYTÈRE
531 ÉPICES À MARINADES        17,70  $      1,77  $      23,01  $      2,30  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

465 ÉPICES À STEAK        20,86  $      2,09  $      27,12  $      2,71  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

579 ÉPICES GRECQUES           8,66  $      0,87  $      11,26  $      1,13  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

1015 Épices a spaghetti  El Ma Mia        20,62  $      2,06  $      26,81  $      2,68  $ 
53 Épices italiennes 1kg        12,38  $      1,24  $      16,09  $      1,61  $ HÉBERVILLE-STATION 

(RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

458 ÉPICES ITALIENNES        40,00  $      4,00  $      52,00  $      5,20  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

972 ÉPINARD HACHÉS PORTIONS           5,31  $      0,53  $        6,90  $      0,69  $ N/D
881 ESSENCE ARTIFICIELLE DE VANILLE 

BLANCHE
          1,36  $      0,14  $        1,77  $      0,18  $ N/D PATISSIERE

886 ESSENCE ARTIFICIELLE DE VANILLE BRUNE           3,29  $      0,33  $        4,28  $      0,43  $ N/D BERTHELET

622 ESTRAGON      104,32  $ 10,432    135,62  $    13,56  $ N/D N-ORLÉANS
58 FARINE BLANCHE KEYNOTE           1,24  $ 0,124        1,61  $      0,16  $ COLABOR
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Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

431 FARINE BLANCHE TOUT USAGE MENU           1,09  $      0,11  $        1,42  $      0,14  $ CANADA MENU

726 FARINE D'AMANDES        10,03  $      1,00  $      13,04  $      1,30  $ É.-U. ROLLING HILLS 
NUT COMPANY

618 FARINE DE BLÉ ENTIER           1,71  $      0,17  $        2,22  $      0,22  $ N/D
645 FARINE DE BLE NON BLANCHIE           2,39  $      0,24  $        3,11  $      0,31  $ St-Prime
647 FARINE DE BLE ENTIER           2,39  $      0,24  $        3,11  $      0,31  $ St-Prime
935 FARINE DE MAIS JAUNE           1,80  $      0,18  $        2,34  $      0,23  $ N/D
936 FARINE DE MAIS GRANULE (POLENTA)           3,08  $      0,31  $        4,00  $      0,40  $ N/D

937 FARINE DE RIZ           2,69  $      0,27  $        3,50  $      0,35  $ N/D
946 FRINE DE POIS CHICCHE           5,71  $      0,57  $        7,42  $      0,74  $ N/D
590 FARINE DE SARRASIN           5,19  $      0,52  $        6,75  $      0,67  $ N/D
752 FARINE D'ÉPEAUTRE ENTIÈRE           7,83  $      0,78  $      10,18  $      1,02  $ QUÉBEC La signeraie des 

Aulnais
357 FARINE FORTE POUR BOULANGER           1,74  $      0,17  $        2,26  $      0,23  $ 
139 FÉCULE DE MAÏS           3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ N/D MENU
717 FENOUIL EN GRAINES        28,02  $      2,80  $      36,43  $      3,64  $ N/D N-ORLÉANS
716 FENOUIL MOULU        27,18  $      2,72  $      35,33  $      3,53  $ N/D N-ORLÉANS
115 FEUILLE DE LAURIER        46,27  $      4,63  $      60,15  $      6,02  $ N/D N-ORLÉANS
605 FÈVES RÔTIES BBQ VALENCIENNES           7,50  $      0,75  $        9,75  $      0,98  $ N/D
193 FLEUR DE SEL MÉDITERRANÉEN        19,30  $      1,93  $      25,09  $      2,51  $ N/D
172 FLOCONS D'AVOINE CUISSON RAPIDE 

(GRUAU)
          1,11  $      0,11  $        1,44  $      0,14  $ ST-FELICIEN OLOFEE

573 FLOCONS D'AVOINE RÉGULIERS 
NATURELS

          1,57  $      0,16  $        2,04  $      0,20  $ ST-FÉLICIEN  
(RÉGIONAL)

OLOFEE

927 FRAISES CONGELÉES           5,22  $      0,52  $        6,79  $      0,68  $ ALASKO
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

391 FRAISES SÉCHÉES        20,23  $      2,02  $      26,30  $      2,63  $ 
951 FRAMBOISES (BRISURES) CONGELÉES        10,32  $      1,03  $      13,42  $      1,34  $ ALASKO
265 FRUITS CONFITS        16,23  $      1,62  $      21,10  $      2,11  $ ITALIE et ROUMANIE QUÉRICO LES 

DÉLICES DE LA 
FORÊT VALLI

155 FRUIT DU DRAGON CONGELÉ           6,47  $      0,65  $        8,41  $      0,84  $ ALASKO
764 GERME DE BLÉ           4,64  $      0,46  $        6,03  $      0,60  $ CANADA AGROFUSION
414 GINGEMBRE MOULU        25,00  $      2,50  $      32,50  $      3,25  $ N/D N-ORLÉANS
732 GOURGANES CONGELÉES        28,85  $      2,89  $      37,51  $      3,75  $ ST-GÉDÉON 

(RÉGIONAL)
LÉGUNORD

230 GRAINES DE CHANVRE DÉCORTIQUÉES        24,50  $      2,45  $      31,85  $      3,19  $ HÉBERTVILLE TOURNEVENT
384 GRAINES DE CHIA           8,00  $      0,80  $      10,40  $      1,04  $ N/D TOOTSI
207 GRAINES DE CITROUILLE ÉCALÉES        10,15  $      1,02  $      13,20  $      1,32  $ CHINE
855 GRAINES DE LIN           5,10  $      0,51  $        6,63  $      0,66  $ N/D
487 GRAINES DE PAVOT        36,24  $      3,62  $      47,11  $      4,71  $ N/D COLABOR
699 GRAINES DE SARRASIN KASHA (GRILLÉES)           5,10  $      0,51  $        6,63  $      0,66  $ CANADA TOOTSI

258 GRAINES DE SÉSAME           4,50  $      0,45  $        5,85  $      0,59  $ N/D TOOTSI
198 GRAINES DE TOURNESOL CRUES NON 

SALÉES
          6,19  $      0,62  $        8,05  $      0,80  $ N/D

528 GRAISSE DE RÔTI        15,00  $      1,50  $      19,50  $      1,95  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

172 GRUAU CUISSON RAPIDE           1,72  $      0,17  $        2,24  $      0,22  $ 
973 HACHÉ VÉGÉ CONGELÉ PORTIONS        13,81  $      1,38  $      17,95  $      1,80  $ 
467 HERBE DE PROVENCE        28,00  $      2,80  $      36,40  $      3,64  $ MELANGE MAISON
3 HARICOTS BLANCS           2,89  $      0,29  $        3,76  $      0,38  $ CANADA
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

496 HARICOTS NOIRS           4,11  $      0,41  $        5,34  $      0,53  $ N/D TOOTSI
154 HARICOTS ROUGES           4,87  $      0,49  $        6,33  $      0,63  $ N/D TOOTSI
516 HUILE DE CAMELINE BIO        30,75  $      3,08  $      39,98  $      4,00  $ HÉBERTVILLE TOURNEVENT
382 HUILE DE CANOLA BIO        15,05  $      1,51  $      19,57  $      1,96  $ HÉBERTVILLE TOURNEVENT
257 HUILE DE CANALO BIO        15,70  $      1,57  $      20,41  $      2,04  $ QUÉBEC OLIVE PRESSÉE
518 HUILE DE CHANVRE        27,90  $      2,79  $      36,27  $      3,63  $ HÉBERTVILLE TOURNEVENT
566 HUILE DE COCO           7,52  $      0,75  $        9,78  $      0,98  $ VIETNAM
305 HUILE DE PÉPINS DE RAISIN        15,10  $      1,51  $      19,63  $      1,96  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE
598 HUILE DE SÉSAME        19,32  $      1,93  $      25,12  $      2,51  $ MEXIQUE OLIVE PRESSÉE
303 HUILE DE TOURNESOL BIO 80% Olive 20% 

tournesol
       11,47  $      1,15  $      14,91  $      1,49  $ QUÉBEC OLIVE PRESSÉE

600 HUILE D'OLIVE CITRON MEYER        16,33  $      1,63  $      21,23  $      2,12  $ TUNISIE OLIVE PRESSÉE
601 HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE ÉQUILIBRÉ        18,33  $      1,83  $      23,83  $      2,38  $ ESPAGNE OLIVE PRESSÉE

3045 HUILE OLIVE EXTRA VIERGE        12,84  $      1,28  $      16,69  $      1,67  $ VILLA TOSCANELLA
859 HUILE D'OLIVE MAISON ORPHÉE        15,87  $      1,59  $      20,63  $      2,06  $ PRODUIT OU 

MÉLANGE D'HUILES 
D'ESPAGNE, DU CHILI 

MAISON 
ORPHÉE

301 HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE PREMIUM        22,85  $      2,29  $      29,71  $      2,97  $ TUNISIE OLIVE PRESSÉE

307 HUILE MÉLANGE ÉQUILIBRE (Olive, 
Canola, Tournesol, Caméline)

       13,29  $      1,33  $      17,28  $      1,73  $ QUÉBEC/TUNISIE OLIVE PRESSÉE

759 HUILE VÉGÉTALE MENU           4,95  $      0,50  $        6,44  $      0,64  $ CANADA MENU
525 KETCHUP        12,86  $      1,29  $      16,72  $      1,67  $ CHICOUTIMI (LOCAL) CANADA SAUCE
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
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 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

588 FRUITS CONFITS        17,45  $      1,75  $      22,69  $      2,27  $ IMPORTÉ PAR 
HERSHEY'S CANADA

HERSHEY'S

537 LAIT EN POUDRE        19,73  $      1,97  $      25,65  $      2,56  $ CANADA PARMALAT
15 LÉGUMES DÉSHYDRATÉS        15,93  $      1,59  $      20,71  $      2,07  $ N/D COLABOR
934 LÉGUMES SURGELÉS (AUTOMNAL)           2,39  $      0,24  $        3,11  $      0,31  $ QUÉBEC BONDUELLE
932 LÉGUMES SURGELÉS (MACÉDOINE)           3,79  $      0,38  $        4,93  $      0,49  $ QUÉBEC ARTIC GARDEN
933 LÉGUMES SURGELÉS (MEXICAIN)           5,40  $      0,54  $        7,02  $      0,70  $ QUÉBEC ARTIC GARDEN
147 LENTILLES FRANÇAISES           6,60  $      0,66  $        8,58  $      0,86  $ HÉBERTVILLE 

(RÉGIONAL)
TOURNEVENT

559 LENTILLES NOIRES BIOLOGIQUE           7,35  $      0,74  $        9,56  $      0,96  $ HÉBERTVILLE 
(RÉGIONAL)

TOURNEVENT

948 LENTILLES ROUGES (CORAIL)           3,58  $      0,36  $        4,65  $      0,47  $ N/D COLABOR
955 LENTILLES ROUGES (CORAIL)           3,42  $      0,34  $        4,45  $      0,44  $ N/D NUPAK
215 LENTILLES ROUGES (CORAIL)           4,89  $      0,49  $        6,36  $      0,64  $ N/D TOOTSI
161 LENTILLES VERTES BIO           6,43  $      0,64  $        8,36  $      0,84  $ N/D TOOTSI
541 LEVURE ALIMENTAIRE EN FLOCONS        37,85  $      3,79  $      49,21  $      4,92  $ N/D N-ORLÉANS
619 LEVURE INSTANTANÉE        13,68  $      1,37  $      17,78  $      1,78  $ N/D
968 MAÏS À ÉCLATER           2,71  $      0,27  $        3,52  $      0,35  $ N/D
555 MAÏS À ÉCLATER           3,84  $      0,38  $        4,99  $      0,50  $ N/D TOOTSI
623 MANDARINE SÉCHÉS INFUSÉ        20,32  $      2,03  $      26,42  $      2,64  $ 
472 MANGUES SÉCHÉES SUCRÉES        12,40  $      1,24  $      16,12  $      1,61  $ THAÏLANDE TOOTSI
627 MARJOLAINE ENTIÈRE        38,10  $      3,81  $      49,53  $      4,95  $ N/D N-ORLÉANS
50 MAYONNAISE CLASSIQUE ROUGE 

BURGER BAR
          8,29  $      0,83  $      10,78  $      1,08  $ CHICOUTIMI (LOCAL) ROUGE BURGER 

BAR
1010 MAYONNAISE CHIPOTLE ROUGE BURGER 

BAR
       10,88  $      1,09  $      14,14  $      1,41  $ CHICOUTIMI (LOCAL) ROUGE BURGER 

BAR
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 PRIX 
100G

SOLIDAIR
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190 MÉLANGE À SOUPE ENSOLEILLÉ           5,28  $      0,53  $        6,86  $      0,69  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

145 MÉLANGE À SOUPE JULIENNE        11,01  $      1,10  $      14,31  $      1,43  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

497 MÉLANGE DE NOIX CRUES        20,66  $      2,07  $      26,86  $      2,69  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

449 MÉLANGE EXPLOSION DE FRUITS (FRUITS 
SÉCHÉS MÉLANGÉS)

          9,54  $      0,95  $      12,40  $      1,24  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

448 MÉLANGE GARNITURE À SALADE           7,50  $      0,75  $        9,75  $      0,98  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

821 MÉLANGE MAISON - ÉPICES À 
BRUSCHETTA

       15,00  $      1,50  $      19,50  $      1,95  $ PRÉPARÉ À LA 
RECETTE

LA RECETTE

857 MÉLANGE MAISON - ÉPICES THAÏ        18,00  $      1,80  $      23,40  $      2,34  $ PRÉPARÉ À LA 
RECETTE

LA RECETTE

980 MÉLANGE MAISON - ÉPICES AU BEURRE        17,79  $      1,78  $      23,13  $      2,31  $ PRÉPARÉ À LA 
RECETTE

LA RECETTE

443 MÉLANGE TROPICAL (FRUITS ET NOIX 
MÉLANGÉES)

          9,17  $      0,92  $      11,92  $      1,19  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

426 MÉLASSE           5,95  $      0,60  $        7,74  $      0,77  $ GUATEMALA GRANDMA
224 MIEL DE TRÈFLE DU RUISSEAU        12,70  $      1,27  $      16,51  $      1,65  $ ALMA (RÉGIONAL) MIEL DES 

RUISSEAUX
377 MIEL EN POUDRE        32,40  $      3,24  $      42,12  $      4,21  $ CHICOUTIMI (LOCAL) POMMES ET 

CACTUS
613 MILLET           2,25  $      0,23  $        2,93  $      0,29  $ N/D
526 MOUTARDE CANADA SAUCE           9,88  $      0,99  $      12,84  $      1,28  $ CHICOUTIMI (LOCAL) CANADA SAUCE
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626 MOUTARDE EN GRAINES        21,19  $      2,12  $      27,55  $      2,75  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

142 MOUTARDE EN POUDRE        24,79  $      2,48  $      32,23  $      3,22  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

462 MUSCADE MOULUE        32,11  $      3,21  $      41,74  $      4,17  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

570 NOIX DE CAJOU AU CARI        38,38  $      3,84  $      49,89  $      4,99  $ PRÉPARÉ AU  É.-U. MARICH
213 NOIX DE CAJOU RÔTIES NON SALÉES        14,33  $      1,43  $      18,63  $      1,86  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

440 NOIX DE CAJOU RÔTIES SALÉES        20,15  $      2,02  $      26,20  $      2,62  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI
604 NOIX DE COCO RÂPÉE NON SUCRÉE           9,01  $      0,90  $      11,71  $      1,17  $ N/D
191 NOIX DE COCO RÂPÉE SUCRÉE           6,41  $      0,64  $        8,33  $      0,83  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

56 NOIX DE GRENOBLE        14,55  $      1,46  $      18,92  $      1,89  $ É.-U. GIBBON'S
180 NOIX DE PIN        54,80  $      5,48  $      71,24  $      7,12  $ N/D KIRKLAND 

SIGNATURE
148 DEMI-PACANES        22,99  $      2,30  $      29,89  $      2,99  $ N/D KIRKLAND 

SIGNATURE
495 NOIX DU BRÉSIL        13,57  $      1,36  $      17,64  $      1,76  $ N/D
386 OIGNON ÉMINCÉ DÉSHYDRATÉ        14,60  $      1,46  $      18,98  $      1,90  $ N/D N-ORLÉANS
420 OIGNON EN POUDRE        15,50  $      1,55  $      20,15  $      2,02  $ N/D N-ORLÉANS
796 OLIVES KALAMATA           8,12  $      0,81  $      10,56  $      1,06  $ N/D
304 OLIVES VERTES MARINÉES DÉNOYAUTÉES        20,66  $      2,07  $      26,86  $      2,69  $ GRÈCE PHILIPPO'S 

FLAVORS
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SOLIDAIR
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621 OLIVES VERTES FARCIES AUX AMANDES        11,81  $      1,18  $      15,35  $      1,54  $ GRÈCE PHILIPPO'S 
FLAVORS

5 ORGE PERLÉ           1,87  $      0,19  $        2,43  $      0,24  $ N/D TOOTSI
511 ORIGAN RÂPÉ        33,62  $      3,36  $      43,71  $      4,37  $ N/D
737 OURSONS EN GELÉE FRUITÉE VÉGANES - 

BIOLOGIQUE
       26,10  $      2,61  $      33,93  $      3,39  $ ALLEMAGNE TOOTSI

148 PACANES CRUES (DEMIES)        22,99  $      2,30  $      29,89  $      2,99  $ É.-U. CHASE PECAN
848 PAPILLON EN GELÉE           9,92  $      0,99  $      12,90  $      1,29  $ É.-U. ALBANESE 

CONFECTIONER
Y GROUP

643 PAPRIKA FUMÉ        36,39  $      3,64  $      47,31  $      4,73  $ N/D NOUVELLE-
ORLÉANS

503 PAPRIKA MOULU        22,95  $      2,30  $      29,84  $      2,98  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS

461 PASTILLES À SAVEUR DE CHOCOLAT NOIR        12,12  $      1,21  $      15,76  $      1,58  $ PRÉPARÉ AU CANADA FOLEY'S

460 PASTILLES DE CHOCOLAT AU LAIT BARRY        11,78  $      1,18  $      15,31  $      1,53  $ N/D BARRY

642 PASTILLES DE CHOCOLAT AU LAIT 38%        18,16  $      1,82  $      23,61  $      2,36  $ N/D BARRY

459 PASTILLES DE CHOCOLAT BLANC           7,10  $      0,71  $        9,23  $      0,92  $ PRÉPARÉ AU CANADA FOLEY'S

159 PASTILLES DE CHOCOLAT BLANC 
BELCOLADE

       11,12  $      1,11  $      14,46  $      1,45  $ PRÉPARÉ EN France CACAO BARRY

994 PASTILLES DE CHOCOLAT NOIR 
BELCOLADE 34%

       18,46  $      1,85  $      24,00  $      2,40  $ PRÉPARÉ EN France CACAO BARRY
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998 PASTILLES DE CHOCOLAT NOIR 70% 
BIOLOGIQUE

       32,29  $      3,23  $      41,98  $      4,20  $ PRÉPARÉ EN France CACAO BARRY

493 PASTILLES DE CHOCOLAT NOIR BARRY 
58,5%

       18,96  $      1,90  $      24,65  $      2,46  $ N/D BARRY

884 PÂTE À LASAGNE MAFALDA           6,55  $      0,66  $        8,52  $      0,85  $ CANADA GRISSPASTA
477 PÂTE À LASAGNE           4,70  $      0,47  $        6,11  $      0,61  $ CANADA GRISSPASTA
947 PÂTE COQUILLES PETITES           4,55  $      0,46  $        5,92  $      0,59  $ CANADA MENU
926 PÂTE ETOILES           5,84  $      0,58  $        7,59  $      0,76  $ CANADA ITALPASTA
911 PÂTE FUSILLI           3,50  $      0,35  $        4,55  $      0,46  $ CANADA MENU
374 PÂTE RIGATONI           3,06  $      0,31  $        3,98  $      0,40  $ CANADA ITALPASTA
913 PÂTE RIGATONI           4,55  $      0,46  $        5,92  $      0,59  $ CANADA MENU
365 PÂTE RIGATONI LIME ET POIVRE           6,59  $      0,66  $        8,57  $      0,86  $ METABETCHOUAN 

(RÉGIONAL)
CUIT-ZINE-MOI

914 PÂTE ROTINI           4,06  $      0,41  $        5,28  $      0,53  $ CANADA MENU
364 PÂTE ROTINI À LA BETTERAVE        15,56  $      1,56  $      20,23  $      2,02  $ METABETCHOUAN 

(RÉGIONAL)
CUIT-ZINE-MOI

508 PÂTE ROTINI AU BASILIC        15,56  $      1,56  $      20,23  $      2,02  $ METABETCHOUAN 
(RÉGIONAL)

CUIT-ZINE-MOI

874 PÂTE ROTINI AU BLÉ ENTIER        15,56  $      1,56  $      20,23  $      2,02  $ METABETCHOUAN 
(RÉGIONAL)

CUIT-ZINE-MOI

363 PÂTE ROTINI TOMATES SÉCHÉES        15,56  $      1,56  $      20,23  $      2,02  $ METABETCHOUAN 
(RÉGIONAL)

CUIT-ZINE-MOI

375 PÂTES LINGUINE À L'HUILE DE CANOLA        15,56  $      1,56  $      20,23  $      2,02  $ METABETCHOUAN 
(RÉGIONAL)

CUIT-ZINE-MOI

947 PÂTE SPAGHETTI           4,84  $      0,48  $        6,29  $      0,63  $ CANADA MENU
753 PÂTES MACARONI           5,01  $      0,50  $        6,51  $      0,65  $ N/D MENU
471 PÂTES ORZO 3 COULEURS           3,10  $      0,31  $        4,03  $      0,40  $ N/D TOOTSI
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 PRIX 
100G

SOLIDAIR
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993 PÊCHES TRANCHÉES CONGELÉES           6,25  $      0,63  $        8,13  $      0,81  $ N/D ALASKO
551 PÉPITES BLANCHES (VANILLE)           7,56  $      0,76  $        9,83  $      0,98  $ PRÉPARÉ AU CANADA FOLEY'S

550 PÉPITES DE CARAMEL BUTTERSCOTCH           8,88  $      0,89  $      11,54  $      1,15  $ PRÉPARÉ AU CANADA FOLEY'S

484 PÉPITES DE CHOCOLAT (MINIS)           9,13  $      0,91  $      11,87  $      1,19  $ PRÉPARÉ AU CANADA AGROFUSION

120 PÉPITES DE CHOCOLAT (MINIS)        11,20  $      1,12  $      14,56  $      1,46  $ PRÉPARÉ AU CANADA AGROFUSION

646 PÉPITES DE CHOCOLAT 70%        15,80  $      1,58  $      20,54  $      2,05  $ PRÉPARÉ AU PÉROU TOOTSI

119 PÉPITES DE CHOCOLAT MI-SUCRÉ NOIR 
1000CT

          9,13  $      0,91  $      11,87  $      1,19  $ IMPORTÉ PAR 
HERSHEY'S CANADA

Hershey's

271 PERSIL EN FLOCONS        39,18  $      3,92  $      50,93  $      5,09  $ N/D N-ORLÉANS
387 PIMENTS BROYÉS        18,80  $      1,88  $      24,44  $      2,44  $ N/D N-ORLÉANS
415 PIMENTS DE LA JAMAIQUE        69,69  $      6,97  $      90,60  $      9,06  $ N/D BERTHELET
534 PISTACHES ROSES RÔTIES SALÉES        23,56  $      2,36  $      30,63  $      3,06  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

23 PISTACHES SALÉES        23,56  $      2,36  $      30,63  $      3,06  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

740 PLAQUE DE CUISSON SEL D'HIMALAYA 
(QUANTITÉS LIMITÉES) (prix à l'unité)

       16,06  $      1,61  $      20,88  $      2,09  $ PAKISTAN TOOTSI

177 POIS CHICHES           4,82  $      0,48  $        6,27  $      0,63  $ N/D
28 POIS JAUNES À SOUPE           2,82  $      0,28  $        3,67  $      0,37  $ N/D
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558 POIS JAUNES À SOUPE NATURELS 
TOURNEVENT

          4,20  $      0,42  $        5,46  $      0,55  $ HÉBERTVILLE 
(RÉGIONAL)

TOURNEVENT

795 POIS JAUNES CASSÉS À SOUPE           2,77  $      0,28  $        3,60  $      0,36  $ AGROFUSION
628 POIVRE BLANC MOULU        25,07  $      2,51  $      32,59  $      3,26  $ N/D BERTHELET
596 POIVRE DE CAYENNE        21,49  $      2,15  $      27,94  $      2,79  $ N/D N-ORLÉANS
411 POIVRE MÉLANGE DE 5 (ENTIER)        58,76  $      5,88  $      76,39  $      7,64  $ N/D N-ORLÉANS
412 POIVRE NOIR ENTIER        22,31  $      2,23  $      29,00  $      2,90  $ N/D COLABOR
277 POIVRE NOIR MOULU        18,69  $      1,87  $      24,30  $      2,43  $ N/D COLABOR
552 POMMES SÉCHÉES EN RONDELLES        22,88  $      2,29  $      29,74  $      2,97  $ CHINE TOOTSI
55 POUDRE À PÂTE        10,01  $      1,00  $      13,01  $      1,30  $ PRÉPARÉ AU CANADA ORIGINAL

421 POUDRE DE CHILI        18,37  $      1,84  $      23,88  $      2,39  $ N/D N-ORLÉANS
632 PROTÉINE VÉGÉTALE TEXTURÉE (PVT)        10,30  $      1,03  $      13,39  $      1,34  $ ÉTATS-UNIS AGROFUSION
52 PRUNEAUX DESNOYAUTÉS           8,21  $      0,82  $      10,67  $      1,07  $ CHILI TOOTSI
444 QUINOA 3 COULEURS           8,90  $      0,89  $      11,57  $      1,16  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

587 QUINOA BLANC           7,43  $      0,74  $        9,66  $      0,97  $ N/D TOOTSI
650 RAISINS AU CHOCOLAT (STYLE        17,30  $      1,73  $      22,49  $      2,25  $ PRÉPARÉ AU QUÉBEC TOOTSI
9 RAISINS SECS SULTANA           5,94  $      0,59  $        7,72  $      0,77  $ CHINE TOOTSI
527 RELISH CANADA SAUCE        14,54  $      1,45  $      18,90  $      1,89  $ CHICOUTIMI (LOCAL) CANADA SAUCE

843 RIZ ETUVE À GRAINS LONGS           2,92  $      0,29  $        3,80  $      0,38  $ N/D N-ORLÉANS
146 RIZ À SOUPE           6,00  $      0,60  $        7,80  $      0,78  $ N/D N-ORLÉANS
553 RIZ ARBORIO           4,95  $      0,50  $        6,44  $      0,64  $ N/D TOOTSI
287 RIZ BASMATI           3,97  $      0,40  $        5,16  $      0,52  $ N/D COLABOR
554 RIZ BASMATI NATUREL BIO           5,76  $      0,58  $        7,49  $      0,75  $ N/D TOOTSI
707 RIZ BLANC À SUSHI           3,14  $      0,31  $        4,08  $      0,41  $ N/D TOOTSI
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754 RIZ BLANC PATNA           2,16  $      0,22  $        2,81  $      0,28  $ PATNA
633 RIZ BRUN À GRAIN LONG           4,60  $      0,46  $        5,98  $      0,60  $ N/D N-ORLÉANS
219 RIZ INSTANTANÉ           8,02  $      0,80  $      10,43  $      1,04  $ N/D AGROFUSION
983 RIZ JASMIN blanc grains long           5,99  $      0,60  $        7,79  $      0,78  $ N/D TOOTSI
372 RIZ SANTÉ           9,07  $      0,91  $      11,79  $      1,18  $ N/D N-ORLÉANS
712 RIZ SAUVAGE LONG        17,85  $      1,79  $      23,21  $      2,32  $ É.-U. TOOTSI
693 ROMARIN ENTIER        19,78  $      1,98  $      25,71  $      2,57  $ N/D N-ORLÉANS
706 ROUES DE RÉGLISSE        18,06  $      1,81  $      23,48  $      2,35  $ ALLEMAGNE TOOTSI
355 SARIETTE MOULUE        50,12  $      5,01  $      65,16  $      6,52  $ N/D
629 SARIETTE ENTIÈRE        31,73  $      3,17  $      41,25  $      4,12  $ N/D N-ORLÉANS
521 SAUCE DAMN CÔTES LEVÉES MISSISSIPPI        17,79  $      1,78  $      23,13  $      2,31  $ SAGUENAY (LOCAL) DAMN!

478 SAUCE HOT CHICHEN        15,42  $      1,54  $      20,05  $      2,00  $ 
488 SAUCE SOYA           4,39  $      0,44  $        5,71  $      0,57  $ N/D VH OU 

BERTHELET
506 SAUCE WORCESTERSHIRE           6,80  $      0,68  $        8,84  $      0,88  $ É.-U. HEINZ
630 SAUGE ENTIÈRE        32,17  $      3,22  $      41,82  $      4,18  $ N/D N-ORLÉANS
977 SEL D'AIL           9,49  $      0,95  $      12,34  $      1,23  $ N/D BERTHELET
250 SEL DE CÉLERI           8,56  $      0,86  $      11,13  $      1,11  $ N/D N-ORLÉANS
397 SEL DE MER           1,25  $      0,13  $        1,63  $      0,16  $ N/D TOOTSI
189 SEL DE TABLE FIN           0,59  $      0,06  $        0,77  $      0,08  $ CANADA SIFTO
268 SEL D'OIGNON           4,50  $      0,45  $        5,85  $      0,59  $ N/D N-ORLÉANS
614 SEL EN GROS CRISTAUX           0,84  $      0,08  $        1,09  $      0,11  $ N/D
510 SEL ROSE D'HIMALAYA EN CRISTAUX           5,65  $      0,57  $        7,35  $      0,73  $ PAKISTAN TOOTSI
196 SEL ROSE D'HIMALAYA FIN           5,42  $      0,54  $        7,05  $      0,70  $ PAKISTAN TOOTSI
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SOLIDAIR
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750 SHAKE 'N' BAKE WESTERN        12,00  $      1,20  $      15,60  $      1,56  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

NOUVELLE-
ORLÉANS

424 SIMILI BACON ÉMIETTÉ        10,81  $      1,08  $      14,05  $      1,41  $ N/D N-ORLÉANS
378 SIROP D'ÉRABLE        11,10  $      1,11  $      14,43  $      1,44  $ LAC-ETCHEMIN, QC SUCRERIES DL
992 SIROP DE MAIS           5,46  $      0,55  $        7,10  $      0,71  $ 
578 SPLENDA        27,96  $      2,80  $      36,35  $      3,63  $ É.-U. SPLENDA
639 STEVIA EN POUDRE        24,15  $      2,42  $      31,40  $      3,14  $ INDE TOOTSI
1 SUCRE BLANC           1,80  $      0,18  $ 2,3413      0,23  $ BRÉSIL
3032 Sugar Twin ( 30 unités)           1,69  $      0,17  $ 2,197      0,22  $ 
211 SUCRE DE CANNE           3,70  $      0,37  $        4,81  $      0,48  $ N/D
398 SUCRE D'ÉRABLE        23,33  $      2,33  $      30,33  $      3,03  $ ST-HONORÉ ÉRABLIÈRE DU 

CAP-BLEU
157 SUCRE EN POUDRE ( a glacer)           1,90  $      0,19  $        2,47  $      0,25  $ N/D
343 TAMARI SANS GLUTEN        12,48  $      1,25  $      16,22  $      1,62  $ CALIFORNIE OLIVE PRESSÉE
592 THÉ AU JASMIN ET BLEUETS        52,36  $      5,24  $      68,07  $      6,81  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

593 THÉ BLANC MIELLÉ        51,60  $      5,16  $      67,08  $      6,71  $ PRÉPARÉ AU CANADA TOOTSI

563 THÉ DU LABRADOR      375,00  $    37,50  $    487,50  $    48,75  $ CHICOUTIMI 
(RÉGIONAL)

CAFÉ 
PRESBYTÈRE

388 THÉ NOIR À L'ÉRABLE        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
152 THÉ LOVER'S LEAP ORANGE        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
680 THÉ NOIR ORANGE PEKOE LOVER'S LEAP        66,00  $      6,60  $      85,80  $      8,58  $ N/D PAUSEMATIC 

153 THÉ ROOIBOS MASALA CHAÏ        66,00  $      6,60  $      85,80  $      8,58  $ N/D PAUSEMATIC 
349 THÉ ROOIBOS CHAÏ        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
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347 THÉ ROOIBOS PLACE DE LA MADELEINE        66,00  $      6,60  $      85,80  $      8,58  $ N/D PAUSEMATIC 

466 THÉ SENCHA CERISIERS EN FLEURS À 
KYOTO 

       72,22  $      7,22  $      93,89  $      9,39  $ N/D PAUSEMATIC 

615 THÉ VERT À LA MENTHE        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
943 THÉ VERT AUX BLEUETS        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
149 THÉ VERT AU CITRON        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
170 THÉ VERT CONCOMBRE-MELON        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
348 THÉ VERT FUKUJYU        85,00  $      8,50  $    110,50  $    11,05  $ N/D PAUSEMATIC 
591 THÉ VERT MATCHA EN POUDRE        80,06  $      8,01  $    104,08  $    10,41  $ JAPON TOOTSI
842 THYM MOULU        36,57  $      3,66  $      47,54  $      4,75  $ N/D BERTHELET
849 THYM RÂPÉ        38,40  $      3,84  $      49,92  $      4,99  $ N/D N-ORLÉANS
625 TIRAMISU AU CARAMEL        31,13  $      3,11  $      40,47  $      4,05  $ PRÉPARÉ AU  É.-U. MARICH
351 TISANE CAMOMILLE ÉGYPTIENNE        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
346 TISANE FRAISE-KIWI        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
352 TISANE LADY HANNAH'S        94,44  $      9,44  $    122,77  $    12,28  $ N/D PAUSEMATIC 
500 TISANE MORINGA        65,00  $      6,50  $      84,50  $      8,45  $ N/D PAUSEMATIC 
350 TISANE PARADISE PEACH        77,78  $      7,78  $    101,11  $    10,11  $ N/D PAUSEMATIC 
892 TOMATES SÉCHÉES tranchées        16,75  $      1,68  $      21,78  $      2,18  $ TURQUIE TOOTSI
396 TOMATES SÉCHÉES           7,65  $      0,77  $        9,95  $      0,99  $ TURQUIE TOOTSI
574 TRUFFES CARAMEL AU SEL DE MER        16,67  $      1,67  $      21,67  $      2,17  $ PRÉPARÉ AU  É.-U.
609 VERMICELLES ARC-EN-CIEL           9,38  $      0,94  $      12,19  $      1,22  $ N/D COLABOR
789 VINAIGRE BALSAMIQUE BLANC FRAISE        15,87  $      1,59  $      20,63  $      2,06  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE

380 VINAIGRE BALSAMIQUE BLANC 
TRADITION 18

       15,87  $      1,59  $      20,63  $      2,06  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE
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336 VINAIGRE BALSAMIQUE FONCÉ 
(SIRUPEUX)

       18,87  $      1,89  $      24,53  $      2,45  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE

309 VINAIGRE BALSAMIQUE FONCÉ NATURE 
TRAD.18 (LIQUIDE)

       15,87  $      1,59  $      20,63  $      2,06  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE

602 VINAIGRE BALSAMIQUE PAMPLEMOUSSE        15,87  $      20,63  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE

311 VINAIGRE BALSAMIQUE TOMATE BASILIC        15,87  $      1,59  $      20,63  $      2,06  $ ITALIE OLIVE PRESSÉE

594 VINAIGRE BLANC           0,80  $      0,08  $        1,04  $      0,10  $ EMBALLÉ AU 
CANADA

MENU

341 VINAIGRE DE CIDRE DE POMME BIO           7,00  $      0,70  $        9,10  $      0,91  $ QUÉBEC OLIVE PRESSÉE
792 VINAIGRE DE RIZ           8,31  $      0,83  $      10,80  $      1,08  $ N/D OLIVE PRESSÉE
735 VINAIGRE DE VIN BLANC           1,58  $      0,16  $        2,05  $      0,21  $ ITALIE VILLA 

TOSCANELLA
791 VINAIGRE DE VIN ROUGE           6,67  $      0,67  $        8,67  $      0,87  $ N/D OLIVE PRESSÉE
695 VINAIGRETTE GOLDEN EN POUDRE        18,00  $      1,80  $      23,40  $      2,34  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
CRAFT

676 VINAIGRETTE SALADE DU CHEF VIO           7,98  $      0,80  $      10,37  $      1,04  $ ALMA (RÉGIONAL) VIO
165 VINAIGRETTE ITALIENNE GOLDEN DE 

CRAFT
          7,94  $      0,79  $      10,32  $      1,03  $ HÉBERTVILLE-

STATION (RÉGIONAL)
N-ORLÉANS

631 VINAIGRETTE JARDINIÈRE           5,68  $      0,57  $        7,38  $      0,74  $ HÉBERTVILLE-
STATION (RÉGIONAL)

N-ORLÉANS
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CONTENANTS VIDES
389 BOUTEILLE D'HUILE VIDE (250ML ET 

500ML)
          1,75  $  -        2,28  $  - CHINE OLIVE PRESSÉE

711 CONTENANT 1L SANS ÉTIQUETTE           1,20  $        1,56  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

264 CONTENANT 500ML SANS ÉTIQUETTE           1,20  $        1,56  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
236 CONTENANT ASSAINISSEUR POUR 

COUCHES LAVABLES ET JOUET - 1L
          4,30  $  -        5,59  $  - ST-ALEXANDRE-DE-

KAMOURASKA, QC
PURE

217 CONTENANT ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - 
2,5L

          2,75  $  -        3,58  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

220 CONTENANT BAIN MOUSSANT  - 500ML           1,90  $  -        2,47  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

215 CONTENANT DÉTACHANT À TISSU - 
500ML

          1,65  $  -        2,15  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

234 CONTENANT DÉTERGENT À COUCHES 
LAVABLES - 2,5 L

          3,25  $  -        4,23  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

216 CONTENANT DÉTERGENT À LESSIVE - 2,5L           3,11  $  -        4,04  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

214 CONTENANT LIQUIDE À VAISSELLE - 1L           2,20  $  -        2,86  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

213 CONTENANT LIQUIDE À VAISSELLE - 
500ML

          1,65  $  -        2,15  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

212 CONTENANT NETTOYANT CUISINE ET 
SALLE DE BAIN - 500ML

          1,65  $  -        2,15  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

211 CONTENANT NETTOYANT MULTISURFACE 
- 500ML

          1,65  $  -        2,15  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
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PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G
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 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

222 CONTENANT NETTOYANT MULTIUSAGE - 
500ML

          1,10  $  -        1,43  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

224 CONTENANT NETTOYANT POUR CUVETTE 
- 1L

          2,25  $  -        2,93  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

846 CONTENANT REVITALISANT 500ML           1,88  $  -        2,44  $  - ST-ALEXANDRE-DE- PURE
210 CONTENANT SAVON MAINS ET CORPS - 

1L
          2,21  $  -        2,87  $  - ST-ALEXANDRE-DE-

KAMOURASKA, QC
PURE

200 CONTENANT SAVON MAINS ET CORPS - 
500ML

          1,90  $  -        2,47  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

218 CONTENANT SHAMPOING HYDRATANT - 
500ML

          1,90  $  -        2,47  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
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CODE
PRODUITS

 PRIX KG
MEMBRE 

 PRIX 
100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

PRODUITS MÉNAGERS ET CORPORELS AU 
POIDS671 ASSAINISSEUR POUR COUCHES LAVABLES 
ET JOUETS

          3,54  $      0,35  $        4,60  $      0,46  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OMAÏKI

655 ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - FLEUR 
D'AMANDIER

          2,22  $      0,22  $        2,89  $      0,29  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

654 ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - FLEUR DE 
TILLEUL

          2,38  $      0,24  $        3,09  $      0,31  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

656 ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - LAVANDE           2,38  $      0,24  $        3,09  $      0,31  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

657 ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - SANS 
PARFUM

          2,38  $      0,24  $        3,09  $      0,31  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

2 BAIN MOUSSANT RELAXANT - LAVANDE           5,04  $      0,50  $        6,55  $      0,66  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

667 BAIN MOUSSANT RELAXANT           5,09  $      0,51  $        6,62  $      0,66  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

669 CRÈME RÉCURANTE VITRO CÉRAMIQUE           4,75  $      0,48  $        6,18  $      0,62  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

673 DÉTACHANT À TISSU           4,10  $      0,41  $        5,33  $      0,53  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

651 DÉTERGENT À LESSIVE - FLEUR 
D'AMANDIER

          3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

649 DÉTERGENT À LESSIVE - FLEUR DE TILLEUL           3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

1005 DÉTERGENT À LESSIVE - TANGERINE           3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

652 DÉTERGENT À LESSIVE - LAVANDE           3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
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PRODUITS

 PRIX KG
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100G

MEMBRE 

 PRIX KG
SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

653 DÉTERGENT À LESSIVE - SANS PARFUM           3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

672 DÉTERGENT À LESSIVE COUCHES 
LAVABLES

          4,24  $      0,42  $        5,51  $      0,55  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OMAÏKI

505 GEL DÉSINFECTANT POUR LES MAINS 
(Alcool70%)

       11,91  $      1,19  $      15,48  $      1,55  $ CHICOUTIMI (LOCAL) K'SAN MAX

661 LIQUIDE À VAISSELLE - FLEUR 
D'AMANDIER

          3,81  $      0,38  $        4,95  $      0,50  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

662 LIQUIDE À VAISSELLE - MANGUE           3,90  $      0,39  $        5,07  $      0,51  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

674 LIQUIDE À VAISSELLE PRÊLE DES CHAMPS           3,81  $      0,38  $        4,95  $      0,50  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

658 NETTOYANT CUISINE ET SALLE DE BAIN           4,10  $      0,41  $        5,33  $      0,53  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

664 NETTOYANT MAINS ET CORPS - FLEUR 
D'AMANDIER

          3,75  $      0,38  $        4,88  $      0,49  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

663 NETTOYANT MAINS ET CORPS - THÉ VERT           5,07  $      0,51  $        6,59  $      0,66  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

984 NETTOYANT MAINS ET CORPS - SANS 
PARFUM

          4,18  $      0,42  $        5,43  $      0,54  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

659 NETTOYANT MULTISURFACES           2,55  $      0,26  $        3,32  $      0,33  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

660 NETTOYANT MULTIUSAGES           7,91  $      0,79  $      10,28  $      1,03  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

672 Nettoyant ultra concentré pour couche 
(Omaiki)

          3,91  $      0,39  $        5,08  $      0,51  $ 
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PRODUITS
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100G
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SOLIDAIRE 

 PRIX 
100G

SOLIDAIR

ORIGINE MARQUE Pastilles

668 NETTOYANT POUR CUVETTE           3,86  $      0,39  $        5,02  $      0,50  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

670 PASTILLES À LAVE-VAISSELLE        14,35  $      1,44  $      18,66  $      1,87  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

793 REVITALISANT TANGERINE           2,39  $      0,24  $        3,11  $      0,31  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

SAVON MAINS ET CORPS - FLEUR 
D'AMANDIER

          4,96  $      0,50  $        6,45  $      0,64  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

663 SAVON MAINS ET CORPS - THÉ VERT           5,07  $      0,51  $        6,59  $      0,66  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

1003 SAVON MAINS ET CORPS - TANGERINE           4,96  $      0,50  $        6,45  $      0,64  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

665 SHAMPOING TANGERINE           7,25  $      0,73  $        9,43  $      0,94  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

4 SHAMPOING FLEUR DE GUIMAUVE           9,55  $      0,96  $      12,42  $      1,24  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
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AUTRES PRODUITS (PRIX À L'UNITÉ)
1829800801 ACIDE CITRIQUE - 700G        11,60  $  -      15,08  $  - ST-ALEXANDRE-DE-

KAMOURASKA, QC
OSMOSE

81829800805 AGENT BLANCHISSANT (PERCARBONATE 
DE SODIUM) - 850G

          8,66  $  -      11,26  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OSMOSE

1829800549 ASSAINISSANT POUR SURFACES           5,35  $  -        6,96  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

1829800804 BICARBONATE DE SODIUM           5,77  $  -        7,50  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OSMOSE

1829800572 CAKE VAISSELLE 110 G - RECHARGE        10,95  $  -      14,24  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

FLONETTE

1829800571 CAKE VAISSELLE 200 G        15,54  $  -      20,20  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

FLONETTE

1829800211 COFFRET CRÈME RÉCURANTE 
VITROCÉRAMIQUE - 500G

       11,44  $  -      14,87  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

1829800212 COFFRET NETTOYANT ACIER INOXYDABLE 
- 500 ML

       11,50  $  -      14,95  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE

1829800802 CRISTAUX DE SOUDE (CARBONATE DE 
SODIUM) - 850G

          5,04  $  -        6,55  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OSMOSE

1829800802 DENTIFRICE NATUREL - MURES 
SAUVAGES

          7,50  $        9,75  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PUREZA

1829800802 DENTIFRICE NATUREL - MENTHE 
CHARBON

          7,50  $        9,75  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PUREZA

1829800802 DENTIFRICE NATUREL - MENTHE POIVRÉE           7,50  $        9,75  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PUREZA

1829800550 DÉSINFECTANT POUR MAINS LAVANDE           7,50  $  -        9,75  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

PURE
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100G

SOLIDAIR
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7907900364 EAU DE LINGE FLEUR D'AMANDIER        10,19  $  -      13,25  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900824 EAU DE LINGE FLEUR DE COTON 500ML        10,19  $  -      13,25  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

77907900356 EAU DE LINGE BRISE MARINE 500ML        10,19  $      13,25  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901342 EAU DE LINGE FLEUR DE POMMIER 
500ML

       10,19  $  -      13,25  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900604 EXTRAIT DE SENTEUR BAMBOO           6,67  $  -        8,67  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900495 EXTRAIT DE SENTEUR BRISE MARINE           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901286 EXTRAIT DE SENTEUR CITRON           6,50  $  -        8,45  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900496 EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR 
D'AMANDIER

          6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900874 EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE COTON           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

79079001316 EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE 
POMMIER

          6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

77907900488 EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE TILLEUL           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900867 EXTRAIT DE SENTEUR FORÊT BORÉALE           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901062 EXTRAIT DE SENTEUR FRAMBOISE           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE
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7907900872 EXTRAIT DE SENTEUR FRUITS EXOTIQUES           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901304 EXTRAIT DE SENTEUR GOYAVE           6,67  $  -        8,67  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900491 EXTRAIT DE SENTEUR LAVANDE           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901303 EXTRAIT DE SENTEUR ORANGERIE           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901183 EXTRAIT DE SENTEUR ORCHIDÉE           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901291 EXTRAIT DE SENTEUR PAMPLEMOUSSE           6,66  $  -        8,66  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900490 EXTRAIT DE SENTEUR POMME VERTE           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907900603 EXTRAIT DE SENTEUR THÉ VERT           3,61  $  -        4,69  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901290 EXTRAIT DE SENTEUR TIARÉ           6,50  $  -        8,45  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901218 PARFUM D'AMBIANCE BAMBOO        13,32  $  -      17,32  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901145 PARFUM D'AMBIANCE FLEUR 
D'AMANDIER

       11,32  $  -      14,72  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

77907901217 PARFUM D'AMBIANCE FORÊT BORÉALE        11,32  $      14,72  $ ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901144 PARFUM D'AMBIANCE FLEUR DE COTON        13,32  $  -      17,32  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE
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7907901312 PARFUM D'AMBIANCE FLEUR DE 
POMMIER

       11,32  $  -      14,72  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901297 PARFUM D'AMBIANCE GOYAVE        13,32  $  -      17,32  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901142 PARFUM D'AMBIANCE LAVANDE        13,32  $  -      17,32  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

7907901141 PARFUM D'AMBIANCE ORCHIDÉE        13,32  $  -      17,32  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

ONATURE

1829800806 POUDRE DÉSINFECTANTE 
DÉSODORISANTE BORAX - 700G

          5,04  $  -        6,55  $  - ST-ALEXANDRE-DE-
KAMOURASKA, QC

OSMOSE

111 SAVON EN BARRE LA SAVONNERIE DU 
VILLAGE)

          6,00  $  -        7,80  $  -  BAIE DES CHALEURS la savonnerie du 
village

- SHAMPOING EN BARRE CHEVEUX GRAS        13,17  $  -      17,12  $  -  GASPÉSIE, QC SAVONNERIE DU 
- SHAMPOING EN BARRE CHEVEUX 

NORMAUX
       12,22  $  -      15,89  $  -  GASPÉSIE, QC SAVONNERIE DU 

VILLAGE- SHAMPOING EN BARRE CHEVEUX SECS        13,35  $  -      17,36  $  -  GASPÉSIE, QC SAVONNERIE DU 
1829500660 Soin démêlant Fleur de guimauve - 250ml           9,32  $      12,12  $ ST-ALEXANDRE-DE- OSMOSE
1829800813 VINAIGRE MÉNAGER 20% - 4L        23,82  $  -      30,97  $  - ST-ALEXANDRE-DE-

KAMOURASKA, QC
OSMOSE
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ACCESSOIRES (PRIX À L'UNITÉ)
F 5 FILTRES À THÉ RÉUTILISABLES           5,99  $  -        7,79  $  - CHINE MOJO TIN
233 BALLE DE SÉCHAGE (1)           5,25  $  -      13,10  $  - CANADA MOSS CREEK 

WOOL WORKS
232 BALLE DE SÉCHAGE (3)        14,25  $  -      18,53  $  - CANADA MOSS CREEK 

WOOL WORKS
231 BALLE DE SÉCHAGE (6)        27,00  $  -      35,10  $  - CANADA MOSS CREEK 

WOOL WORKS
CODE BARRE BOÎTE À THÉ           4,25  $  -        5,53  $  - SRI LANKA G & H TEA
964 BROSSE À LÉGUMES           6,60  $  -        8,58  $  - CANADA PURE

961 BROSSE À VAISSELLE           7,38  $  -        9,59  $  - CANADA PURE

120 COUVRE-VISAGE RÉUTILISABLE           8,70  $  -      11,31  $  - SAGUENAY (LOCAL) MADAME 
MURIELLE978 EPONGE LUFFA           2,71  $  -        3,52  $  - CANADA PURE

82 LAVETTE EN COTON           7,00  $  -        9,10  $  - SAGUENAY (LOCAL) MADAME 
MURIELLE

106 LINGE À VAISSELLE TISSÉ        15,50  $  -      20,15  $  - SAGUENAY (LOCAL) MADAME 
MURIELLE

96 LINGE EN COTON           4,50  $  -        5,85  $  - SAGUENAY (LOCAL) ARTISANES 
LOCALES

962 POMMEAU À VAISSELLE           6,60  $  -        8,58  $  - CANADA PURE

713 SAC À CUISSON PATATES/MAÏS MICRO-
ONDES

          7,00  $  -        9,10  $  - SAGUENAY (LOCAL) MADAME 
MURIELLE

714 SAC À CUISSON POPCORN MICRO-ONDES           9,00  $  -      11,70  $  - SAGUENAY (LOCAL) MADAME 
MURIELLE

833 SAC À VRAC (EN TISSU RÉCUPÉRÉ)           5,44  $  -        7,07  $  - LAROUCHE 
(RÉGIONAL)

CONFECTION 
IMAGINE
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281 SAC ÉCOLO EN COTON           4,88  $  -        6,34  $  - JONQUIÈRE (LOCAL) D'UN SAC À 
L'AUTRE

473 SAC EN FILET AVEC IMPERFECTION        12,63  $  -      16,42  $  - JONQUIÈRE (LOCAL) D'UN SAC À 
L'AUTRE

CODE BARRE SAC EN FILET PAQUET DE 3        12,00  $  -      15,60  $  - JONQUIÈRE (LOCAL) D'UN SAC À 
L'AUTRE

766 SACHETS INDIVIDUELS À THÉ (25) 1,66  $         - 2,16  $       - N/D PAUSEMATIC
451 TAMPONS DÉMAQUILLANTS           1,50  $  -        1,95  $  - JONQUIÈRE (LOCAL) MIRTHA 

DOMENACK
963 TÊTE DE RECHARGE À VAISSELLE      

(SOUPLE ET À RÉCURER)
          4,34  $  -        5,64  $  - CANADA PURE
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PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERS
NOUVEAUTÉS
PRODUITS ALIMENTAIRES
ABRICOTS SÉCHÉS
AIL DU MOULIN
AIL EN POUDRE
AMANDES AU CHOCOLAT NOIR VANILLE

AMANDES AU CHOCOLAT POUDRE DE 
CACAO 70 %
AMANDES AU SOYA

AMANDES FUMÉES

AMANDES NATURELLES
AMANDES TRANCHÉES
ANANAS CONGELÉ
ANETH EN GRAINES
ANIS EN GRAINES
ANIS ÉTOILÉ                        
ARACHIDES BLANCHES RÔTIES  SALÉES

ARACHIDES BLANCHES RÔTIES NON 
SALÉES
ARGOUSIER CONGELÉS

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSASSAISONNEMENT À FRITES BBQ

ASSAISONNEMENT À RIZ 

ASSAISONNEMENT À SALADE VERTE R-63 

ASSAISONNEMENT À SPAGHETTI

ASSAISONNEMENT BBQ 

ASSAISONNEMENT BIFTECK DE 
MONTRÉAL
ASSAISONNMENT CRETON

ASSAISONNEMENT ITALIANO
ASSAISSONEMENT ITALIEN
AVELINES (NOISETTES) ÉCALÉES CRUES

BANANES SÉCHÉES TRANCHÉES
BASE DE BOUILLON DE BOEUF 
(CONCENTRÉ LIQUIDE)

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSBASE DE BOUILLON DE LÉGUMES 
(CONCENTRÉ LIQUIDE)

BASE DE BOUILLON DE POULET 
(CONCENTRÉ LIQUIDE)

BASE DE BOUILLON À FONDUE CHINOISE

BASE DE SAUCE À PIZZA EN POUDRE

BASE DE SAUCE À POUTINE

BASE DE SAUCE À ROSBIF 

BASE DE SAUCE AU POIVRE

BASE DE SAUCE AU POIVRE VERT

BASE DE SAUCE AUX 3 POIVRES

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSBASE DE SAUCE BBQ 

BASE DE SAUCE BÉCHAMEL

BASE DE SAUCE BRUNE 

BASE DE SAUCE DEMI-GLACE 

BASE DE SAUCE BÉARNAISE
BASE DE SAUCE HOT CHICKEN

BASE DE SOUPE À L'OIGNON
BASE DE SOUPE AU BŒUF
BASE DE SOUPE AU POULET

BASE DE SOUPE AU POULET

BASE DE SOUPE AUX LÉGUMES
BASE DE SOUPE AUX LÉGUMES
BASILIC EN FLOCON

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSBASILIC RÂPÉ
BÂTONNETS DE SOYA GARDEN HERB
BÂTONNETS DE SOYA LIME ET CHILI
BÂTONNETS DE SOYA MIEL ET 
MOUTARDEBÂTONNETS DE SOYA SALSA
BÂTONS DE SÉSAME SALÉS
BEURRE D'AMANDES CRÉMEUX

BEURRE D'ARACHIDES CRÉMEUX
BEURRE D'ARACHIDES CROQUANT
BEURRE DE CAJOUS CRÉMEUX

BEURRE DE GRAINES DE SÉSAME (TAHINI)

BICARBONATE DE SODIUM
BICARBONATE DE SODIUM
BLEUETS CONGELÉS

BLEUETS SAUVAGES DÉSHYDRATÉS

BONBONS AU GINGEMBRE

BONBONS ASSORTIS 

BONBONS ASSORTIS NATURELS VÉGANES 

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSBONBONS CARAMEL BUTTERSCOTH
BONBONS DUR À LA MENTHE
MINI PAPILLON EN GELÉ
BONBONS FEUILLE D'ÉRABLE

BONBONS GELÉE AUX CERISES
BONBONS FRAISES A LA GUIMAUVE
BONBONS MIEL PUR 

BONBONS ORIGINAL

CACAO 22 À 24%
CACAO 22 À 24%
CAFÉ COLOMBIEN DÉCAFÉINÉ 
CAFÉ COLOMBIEN ÉQUITABLE 
NOIR/VELOUTE
CAFÉ MÉLANGE MAISON

CAFÉ COLOMBIEN PREMIUM
CAFÉ BARISTA PÉROU BIO 
CAFÉ NOVELLO
CAFÉ MOKA CREME
CAFÉ ROMANA

CAFÉ ÉQUITABLE ÉTIOPIEN

Café Bio Équitable Novello

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSCAMERISES CONGELÉES

CANNEBERGES ENROBÉES DE YOGOURT

CANNEBERGES SÉCHÉES

CANNELLE EN BÂTONS
CANNELLE MOULUE
CARI EN POUDRE 
CASSONADE DORÉE
CÉRÉALES AMANDES ET CHOCOLAT
CÉRÉALES AUX FRUITS SAUVAGES 
CÉRÉALES CANNEBERGES  CAJOU
CÉRÉALES CHEERIOS MIEL ET NOIX

CÉRÉALES CHEERIOS MULTIGRAIN

CÉRÉALES CORN FLAKES
CÉRÉALES CROQUANTES À L'ÉRABLE
CÉRÉALES DU MATIN SANS GRAS
CÉRÉALES FRUITS ET NOIX GRANOLA DE 
LUXE
CÉRÉALES MINI WHEATS
CÉRÉALES RICE KRISPIES
CÉRÉALES SPÉCIAL K
CERISES EN GELÉE SURES VÉGANES
CERISES SÉCHÉES 

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSCHAPELURE À PAIN
CHAPELURE DE BISCUIT GRAHAM
CHAPELURE DE BISCUIT OREO
CHAPELURE PANKO
CHOCOLAT CHAUD NOIR EN POUDRE

CHOCOLAT CHAUD Carnation 

CIBOULETTE EN TUBES
CINQ ÉPICES CHINOISES
CLOU DE GIROFLE ENTIER
CLOU DE GIROFLE MOULU
CONFIT D'OIGNON BIÈRE NOIRE ET 
CANNEBERGES (AUSSI OFFERT EN POT)

CORIANDRE EN GRAINES
CORIANDRE MOULUE 
COUSCOUS BLÉ ENTIER
COUSCOUS GRILLÉ PERLÉ
COUSCOUS GRILLÉ TRI-COULEURS
COUSCOUS MOYEN
CROUTONS À L'ITALIENNE
CROUTONS À SALADE CÉSAR
CROÛTONS RÉGULIERS
CUMIN EN GRAINES 
CUMIN MOULU
CURCUMA EN POUDRE

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSDATTES DÉNOYAUTÉES
ÉPICES À FROTTER BORÉALES

ÉPICES À MARINADES

ÉPICES À STEAK

ÉPICES GRECQUES

Épices a spaghetti  El Ma Mia
Épices italiennes 1kg

ÉPICES ITALIENNES 

ÉPINARD HACHÉS PORTIONS
ESSENCE ARTIFICIELLE DE VANILLE 
BLANCHE
ESSENCE ARTIFICIELLE DE VANILLE BRUNE

ESTRAGON
FARINE BLANCHE KEYNOTE

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSFARINE BLANCHE TOUT USAGE MENU

FARINE D'AMANDES

FARINE DE BLÉ ENTIER
FARINE DE BLE NON BLANCHIE
FARINE DE BLE ENTIER
FARINE DE MAIS JAUNE
FARINE DE MAIS GRANULE (POLENTA)

FARINE DE RIZ
FRINE DE POIS CHICCHE
FARINE DE SARRASIN
FARINE D'ÉPEAUTRE ENTIÈRE

FARINE FORTE POUR BOULANGER
FÉCULE DE MAÏS
FENOUIL EN GRAINES
FENOUIL MOULU 
FEUILLE DE LAURIER
FÈVES RÔTIES BBQ VALENCIENNES
FLEUR DE SEL MÉDITERRANÉEN
FLOCONS D'AVOINE CUISSON RAPIDE 
(GRUAU)
FLOCONS D'AVOINE RÉGULIERS 
NATURELS
FRAISES CONGELÉES

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSFRAISES SÉCHÉES
FRAMBOISES (BRISURES) CONGELÉES
FRUITS CONFITS

FRUIT DU DRAGON CONGELÉ
GERME DE BLÉ
GINGEMBRE MOULU
GOURGANES CONGELÉES

GRAINES DE CHANVRE DÉCORTIQUÉES
GRAINES DE CHIA 
GRAINES DE CITROUILLE ÉCALÉES 
GRAINES DE LIN
GRAINES DE PAVOT
GRAINES DE SARRASIN KASHA (GRILLÉES)

GRAINES DE SÉSAME
GRAINES DE TOURNESOL CRUES NON 
SALÉES
GRAISSE DE RÔTI

GRUAU CUISSON RAPIDE
HACHÉ VÉGÉ CONGELÉ PORTIONS
HERBE DE PROVENCE
HARICOTS BLANCS

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSHARICOTS NOIRS
HARICOTS ROUGES
HUILE DE CAMELINE BIO
HUILE DE CANOLA BIO
HUILE DE CANALO BIO
HUILE DE CHANVRE 
HUILE DE COCO
HUILE DE PÉPINS DE RAISIN
HUILE DE SÉSAME
HUILE DE TOURNESOL BIO 80% Olive 20% 
tournesol
HUILE D'OLIVE CITRON MEYER 
HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE ÉQUILIBRÉ

HUILE OLIVE EXTRA VIERGE
HUILE D'OLIVE MAISON ORPHÉE

HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE PREMIUM 

HUILE MÉLANGE ÉQUILIBRE (Olive, 
Canola, Tournesol, Caméline)
HUILE VÉGÉTALE MENU
KETCHUP

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSFRUITS CONFITS

LAIT EN POUDRE
LÉGUMES DÉSHYDRATÉS
LÉGUMES SURGELÉS (AUTOMNAL)
LÉGUMES SURGELÉS (MACÉDOINE)
LÉGUMES SURGELÉS (MEXICAIN)
LENTILLES FRANÇAISES

LENTILLES NOIRES BIOLOGIQUE

LENTILLES ROUGES (CORAIL)
LENTILLES ROUGES (CORAIL)
LENTILLES ROUGES (CORAIL)
LENTILLES VERTES BIO
LEVURE ALIMENTAIRE EN FLOCONS
LEVURE INSTANTANÉE
MAÏS À ÉCLATER
MAÏS À ÉCLATER
MANDARINE SÉCHÉS INFUSÉ 
MANGUES SÉCHÉES SUCRÉES
MARJOLAINE ENTIÈRE 
MAYONNAISE CLASSIQUE ROUGE 
BURGER BAR
MAYONNAISE CHIPOTLE ROUGE BURGER 
BAR

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSMÉLANGE À SOUPE ENSOLEILLÉ 

MÉLANGE À SOUPE JULIENNE

MÉLANGE DE NOIX CRUES

MÉLANGE EXPLOSION DE FRUITS (FRUITS 
SÉCHÉS MÉLANGÉS)
MÉLANGE GARNITURE À SALADE

MÉLANGE MAISON - ÉPICES À 
BRUSCHETTA
MÉLANGE MAISON - ÉPICES THAÏ

MÉLANGE MAISON - ÉPICES AU BEURRE

MÉLANGE TROPICAL (FRUITS ET NOIX 
MÉLANGÉES)
MÉLASSE
MIEL DE TRÈFLE DU RUISSEAU

MIEL EN POUDRE

MILLET
MOUTARDE CANADA SAUCE

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSMOUTARDE EN GRAINES 

MOUTARDE EN POUDRE

MUSCADE MOULUE

NOIX DE CAJOU AU CARI 
NOIX DE CAJOU RÔTIES NON SALÉES

NOIX DE CAJOU RÔTIES SALÉES
NOIX DE COCO RÂPÉE NON SUCRÉE
NOIX DE COCO RÂPÉE SUCRÉE

NOIX DE GRENOBLE
NOIX DE PIN

DEMI-PACANES

NOIX DU BRÉSIL
OIGNON ÉMINCÉ DÉSHYDRATÉ
OIGNON EN POUDRE
OLIVES KALAMATA
OLIVES VERTES MARINÉES DÉNOYAUTÉES

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSOLIVES VERTES FARCIES AUX AMANDES

ORGE PERLÉ 
ORIGAN RÂPÉ
OURSONS EN GELÉE FRUITÉE VÉGANES - 
BIOLOGIQUE
PACANES CRUES (DEMIES)
PAPILLON EN GELÉE

PAPRIKA FUMÉ

PAPRIKA MOULU

PASTILLES À SAVEUR DE CHOCOLAT NOIR

PASTILLES DE CHOCOLAT AU LAIT BARRY

PASTILLES DE CHOCOLAT AU LAIT 38%

PASTILLES DE CHOCOLAT BLANC

PASTILLES DE CHOCOLAT BLANC 
BELCOLADE
PASTILLES DE CHOCOLAT NOIR 
BELCOLADE 34%

Pastilles

NON

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSPASTILLES DE CHOCOLAT NOIR 70% 
BIOLOGIQUE
PASTILLES DE CHOCOLAT NOIR BARRY 
58,5%
PÂTE À LASAGNE MAFALDA
PÂTE À LASAGNE
PÂTE COQUILLES PETITES
PÂTE ETOILES
PÂTE FUSILLI
PÂTE RIGATONI
PÂTE RIGATONI
PÂTE RIGATONI LIME ET POIVRE

PÂTE ROTINI
PÂTE ROTINI À LA BETTERAVE 

PÂTE ROTINI AU BASILIC 

PÂTE ROTINI AU BLÉ ENTIER

PÂTE ROTINI TOMATES SÉCHÉES

PÂTES LINGUINE À L'HUILE DE CANOLA

PÂTE SPAGHETTI
PÂTES MACARONI
PÂTES ORZO 3 COULEURS

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSPÊCHES TRANCHÉES CONGELÉES
PÉPITES BLANCHES (VANILLE)

PÉPITES DE CARAMEL BUTTERSCOTCH

PÉPITES DE CHOCOLAT (MINIS)

PÉPITES DE CHOCOLAT (MINIS)

PÉPITES DE CHOCOLAT 70%

PÉPITES DE CHOCOLAT MI-SUCRÉ NOIR 
1000CT

PERSIL EN FLOCONS 
PIMENTS BROYÉS 
PIMENTS DE LA JAMAIQUE
PISTACHES ROSES RÔTIES SALÉES

PISTACHES SALÉES

PLAQUE DE CUISSON SEL D'HIMALAYA 
(QUANTITÉS LIMITÉES) (prix à l'unité)

POIS CHICHES
POIS JAUNES À SOUPE

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSPOIS JAUNES À SOUPE NATURELS 
TOURNEVENT
POIS JAUNES CASSÉS À SOUPE
POIVRE BLANC MOULU
POIVRE DE CAYENNE
POIVRE MÉLANGE DE 5 (ENTIER)
POIVRE NOIR ENTIER
POIVRE NOIR MOULU
POMMES SÉCHÉES EN RONDELLES
POUDRE À PÂTE

POUDRE DE CHILI
PROTÉINE VÉGÉTALE TEXTURÉE (PVT)
PRUNEAUX DESNOYAUTÉS
QUINOA 3 COULEURS

QUINOA BLANC
RAISINS AU CHOCOLAT (STYLE 
RAISINS SECS SULTANA
RELISH CANADA SAUCE

RIZ ETUVE À GRAINS LONGS
RIZ À SOUPE
RIZ ARBORIO
RIZ BASMATI
RIZ BASMATI NATUREL BIO
RIZ BLANC À SUSHI

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSRIZ BLANC PATNA
RIZ BRUN À GRAIN LONG
RIZ INSTANTANÉ
RIZ JASMIN blanc grains long
RIZ SANTÉ
RIZ SAUVAGE LONG
ROMARIN ENTIER
ROUES DE RÉGLISSE
SARIETTE MOULUE
SARIETTE ENTIÈRE
SAUCE DAMN CÔTES LEVÉES MISSISSIPPI

SAUCE HOT CHICHEN
SAUCE SOYA

SAUCE WORCESTERSHIRE
SAUGE ENTIÈRE
SEL D'AIL
SEL DE CÉLERI
SEL DE MER
SEL DE TABLE FIN
SEL D'OIGNON
SEL EN GROS CRISTAUX
SEL ROSE D'HIMALAYA EN CRISTAUX
SEL ROSE D'HIMALAYA FIN

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSSHAKE 'N' BAKE WESTERN

SIMILI BACON ÉMIETTÉ
SIROP D'ÉRABLE
SIROP DE MAIS
SPLENDA
STEVIA EN POUDRE
SUCRE BLANC
Sugar Twin ( 30 unités) 
SUCRE DE CANNE
SUCRE D'ÉRABLE

SUCRE EN POUDRE ( a glacer)
TAMARI SANS GLUTEN
THÉ AU JASMIN ET BLEUETS

THÉ BLANC MIELLÉ

THÉ DU LABRADOR

THÉ NOIR À L'ÉRABLE 
THÉ LOVER'S LEAP ORANGE
THÉ NOIR ORANGE PEKOE LOVER'S LEAP

THÉ ROOIBOS MASALA CHAÏ
THÉ ROOIBOS CHAÏ

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSTHÉ ROOIBOS PLACE DE LA MADELEINE

THÉ SENCHA CERISIERS EN FLEURS À 
KYOTO 
THÉ VERT À LA MENTHE
THÉ VERT AUX BLEUETS
THÉ VERT AU CITRON
THÉ VERT CONCOMBRE-MELON
THÉ VERT FUKUJYU 
THÉ VERT MATCHA EN POUDRE
THYM MOULU
THYM RÂPÉ
TIRAMISU AU CARAMEL
TISANE CAMOMILLE ÉGYPTIENNE
TISANE FRAISE-KIWI
TISANE LADY HANNAH'S
TISANE MORINGA 
TISANE PARADISE PEACH
TOMATES SÉCHÉES tranchées
TOMATES SÉCHÉES
TRUFFES CARAMEL AU SEL DE MER
VERMICELLES ARC-EN-CIEL
VINAIGRE BALSAMIQUE BLANC FRAISE

VINAIGRE BALSAMIQUE BLANC 
TRADITION 18

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSVINAIGRE BALSAMIQUE FONCÉ 
(SIRUPEUX)
VINAIGRE BALSAMIQUE FONCÉ NATURE 
TRAD.18 (LIQUIDE)
VINAIGRE BALSAMIQUE PAMPLEMOUSSE

VINAIGRE BALSAMIQUE TOMATE BASILIC 

VINAIGRE BLANC

VINAIGRE DE CIDRE DE POMME BIO
VINAIGRE DE RIZ
VINAIGRE DE VIN BLANC

VINAIGRE DE VIN ROUGE
VINAIGRETTE GOLDEN EN POUDRE

VINAIGRETTE SALADE DU CHEF VIO
VINAIGRETTE ITALIENNE GOLDEN DE 
CRAFT

VINAIGRETTE JARDINIÈRE 

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSCONTENANTS VIDES
BOUTEILLE D'HUILE VIDE (250ML ET 
500ML)
CONTENANT 1L SANS ÉTIQUETTE

CONTENANT 500ML SANS ÉTIQUETTE
CONTENANT ASSAINISSEUR POUR 
COUCHES LAVABLES ET JOUET - 1L
CONTENANT ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - 
2,5L
CONTENANT BAIN MOUSSANT  - 500ML

CONTENANT DÉTACHANT À TISSU - 
500ML
CONTENANT DÉTERGENT À COUCHES 
LAVABLES - 2,5 L
CONTENANT DÉTERGENT À LESSIVE - 2,5L

CONTENANT LIQUIDE À VAISSELLE - 1L

CONTENANT LIQUIDE À VAISSELLE - 
500ML
CONTENANT NETTOYANT CUISINE ET 
SALLE DE BAIN - 500ML
CONTENANT NETTOYANT MULTISURFACE 
- 500ML

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSCONTENANT NETTOYANT MULTIUSAGE - 
500ML
CONTENANT NETTOYANT POUR CUVETTE 
- 1L
CONTENANT REVITALISANT 500ML
CONTENANT SAVON MAINS ET CORPS - 
1L
CONTENANT SAVON MAINS ET CORPS - 
500ML
CONTENANT SHAMPOING HYDRATANT - 
500ML

Pastilles

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette



29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSPRODUITS MÉNAGERS ET CORPORELS AU 
POIDSASSAINISSEUR POUR COUCHES LAVABLES 
ET JOUETS
ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - FLEUR 
D'AMANDIER
ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - FLEUR DE 
TILLEUL
ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - LAVANDE

ASSOUPLISSEUR À LESSIVE - SANS 
PARFUM
BAIN MOUSSANT RELAXANT - LAVANDE

BAIN MOUSSANT RELAXANT

CRÈME RÉCURANTE VITRO CÉRAMIQUE 

DÉTACHANT À TISSU

DÉTERGENT À LESSIVE - FLEUR 
D'AMANDIER
DÉTERGENT À LESSIVE - FLEUR DE TILLEUL

DÉTERGENT À LESSIVE - TANGERINE

DÉTERGENT À LESSIVE - LAVANDE

Pastilles
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29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSDÉTERGENT À LESSIVE - SANS PARFUM

DÉTERGENT À LESSIVE COUCHES 
LAVABLES
GEL DÉSINFECTANT POUR LES MAINS 
(Alcool70%)
LIQUIDE À VAISSELLE - FLEUR 
D'AMANDIER
LIQUIDE À VAISSELLE - MANGUE

LIQUIDE À VAISSELLE PRÊLE DES CHAMPS

NETTOYANT CUISINE ET SALLE DE BAIN

NETTOYANT MAINS ET CORPS - FLEUR 
D'AMANDIER
NETTOYANT MAINS ET CORPS - THÉ VERT

NETTOYANT MAINS ET CORPS - SANS 
PARFUM
NETTOYANT MULTISURFACES

NETTOYANT MULTIUSAGES

Nettoyant ultra concentré pour couche 
(Omaiki)

Pastilles
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29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSNETTOYANT POUR CUVETTE

PASTILLES À LAVE-VAISSELLE

REVITALISANT TANGERINE

SAVON MAINS ET CORPS - FLEUR 
D'AMANDIER
SAVON MAINS ET CORPS - THÉ VERT

SAVON MAINS ET CORPS - TANGERINE

SHAMPOING TANGERINE

SHAMPOING FLEUR DE GUIMAUVE

Pastilles
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29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSAUTRES PRODUITS (PRIX À L'UNITÉ)
ACIDE CITRIQUE - 700G

AGENT BLANCHISSANT (PERCARBONATE 
DE SODIUM) - 850G
ASSAINISSANT POUR SURFACES

BICARBONATE DE SODIUM 

CAKE VAISSELLE 110 G - RECHARGE

CAKE VAISSELLE 200 G

COFFRET CRÈME RÉCURANTE 
VITROCÉRAMIQUE - 500G
COFFRET NETTOYANT ACIER INOXYDABLE 
- 500 ML
CRISTAUX DE SOUDE (CARBONATE DE 
SODIUM) - 850G
DENTIFRICE NATUREL - MURES 
SAUVAGES
DENTIFRICE NATUREL - MENTHE 
CHARBON
DENTIFRICE NATUREL - MENTHE POIVRÉE

DÉSINFECTANT POUR MAINS LAVANDE

Pastilles
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Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSEAU DE LINGE FLEUR D'AMANDIER 

EAU DE LINGE FLEUR DE COTON 500ML

EAU DE LINGE BRISE MARINE 500ML

EAU DE LINGE FLEUR DE POMMIER 
500ML
EXTRAIT DE SENTEUR BAMBOO

EXTRAIT DE SENTEUR BRISE MARINE

EXTRAIT DE SENTEUR CITRON

EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR 
D'AMANDIER
EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE COTON

EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE 
POMMIER
EXTRAIT DE SENTEUR FLEUR DE TILLEUL

EXTRAIT DE SENTEUR FORÊT BORÉALE

EXTRAIT DE SENTEUR FRAMBOISE

Pastilles
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Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSEXTRAIT DE SENTEUR FRUITS EXOTIQUES

EXTRAIT DE SENTEUR GOYAVE

EXTRAIT DE SENTEUR LAVANDE

EXTRAIT DE SENTEUR ORANGERIE

EXTRAIT DE SENTEUR ORCHIDÉE

EXTRAIT DE SENTEUR PAMPLEMOUSSE

EXTRAIT DE SENTEUR POMME VERTE

EXTRAIT DE SENTEUR THÉ VERT

EXTRAIT DE SENTEUR TIARÉ

PARFUM D'AMBIANCE BAMBOO

PARFUM D'AMBIANCE FLEUR 
D'AMANDIER
PARFUM D'AMBIANCE FORÊT BORÉALE

PARFUM D'AMBIANCE FLEUR DE COTON

Pastilles
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29 janv. 2026
Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSPARFUM D'AMBIANCE FLEUR DE 
POMMIER
PARFUM D'AMBIANCE GOYAVE

PARFUM D'AMBIANCE LAVANDE

PARFUM D'AMBIANCE ORCHIDÉE

POUDRE DÉSINFECTANTE 
DÉSODORISANTE BORAX - 700G
SAVON EN BARRE LA SAVONNERIE DU 
VILLAGE)
SHAMPOING EN BARRE CHEVEUX GRAS
SHAMPOING EN BARRE CHEVEUX 
NORMAUXSHAMPOING EN BARRE CHEVEUX SECS
Soin démêlant Fleur de guimauve - 250ml
VINAIGRE MÉNAGER 20% - 4L

Pastilles
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Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSACCESSOIRES (PRIX À L'UNITÉ)
5 FILTRES À THÉ RÉUTILISABLES
BALLE DE SÉCHAGE (1)

BALLE DE SÉCHAGE (3)

BALLE DE SÉCHAGE (6)

BOÎTE À THÉ
BROSSE À LÉGUMES

BROSSE À VAISSELLE

COUVRE-VISAGE RÉUTILISABLE
EPONGE LUFFA
LAVETTE EN COTON

LINGE À VAISSELLE TISSÉ

LINGE EN COTON

POMMEAU À VAISSELLE

SAC À CUISSON PATATES/MAÏS MICRO-
ONDES
SAC À CUISSON POPCORN MICRO-ONDES

SAC À VRAC (EN TISSU RÉCUPÉRÉ)

Pastilles
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Veuillez prendre note que le prix étiqueté en magasin peut différer et que ce dernier prévaut sur la présente liste.
Vert = allergènes proritaires incluant les noix. 

PRODUITS

PRODUITS SAISONNIERSSAC ÉCOLO EN COTON

SAC EN FILET AVEC IMPERFECTION

SAC EN FILET PAQUET DE 3

SACHETS INDIVIDUELS À THÉ (25)
TAMPONS DÉMAQUILLANTS

TÊTE DE RECHARGE À VAISSELLE      
(SOUPLE ET À RÉCURER)

Pastilles

PURE

Liste de produits - Espace VRRAC - La Recette


